
 
 
 
 
 

      KUTSU 
 
 

CURLINGIN HARJOITUSLEIRI NUORILLE 28-30.11.2008 
 

Suomen Curlingliitto ja Suomen Invalidien Urheiluliitto ovat saaneet OPM:stä hankeavustusta  
vuodelle 2008 edistääkseen Junior- ja PT-curlingtoimintaa ja lajien tunnettuutta. 

 
Suomen Curlingliitolla on ilo kutsua lajista kiinnostuneita nuoria valmennusleirille Lohjalle Kisakallion 

Urheiluopistolle 28.-30.11. välisenä aikana. 
 

Valmennuksesta leirillä vastaa Jari Laukkanen. 
 

Leirin omakustannusosuudeksi pelaajalle jää 60 € per viikonloppu käsittäen majoituksen, 
ruokailut, jääajat ja valmennuksen. Pystymme korvaamaan hankkeen tuella kaikki muut kulut. 

 
Ilmoittautumiset leirille lauri.ikavalko@kisakallio.fi  

 
 

 
OHJELMA 

 
PERJANTAI 
16.00 Teoria 
17.00 Päivällinen 
18.00 Curling 
20.00 Iltapala 
 
 
 
 
 
 
 

 
LAUANTAI 
07.00 Aamiainen 
08.30 Teoria 
09.30 Curling 
11.00 Lounas 
12.30 Curling 
16.00 Päivällinen 
18.00 Curling 
20.00 Iltapala 
20.00 Saunat 
 
 

 
SUNNUNTAI 
07.00 Aamiainen 
08.30 Curling 
10.00 Teoria 
12.30 Lounas 
13.30 Curling 
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